
 

 

 

 

 

 

                   インプットとアウトプット 

                                      副校長 向井 俊哉 

 今から約15年前、私が担任だったときに、国語の「言語活動」について研究を行ったことがありました。 

人が他の誰かとコミュニケーションをとる際に、大きく分けると次の四つの言語活動「聞く」「読む」「話す」 

「書く」があることを学びました。 

 「聞く」「読む」については、時にはこちらの意図に関係なく受動的にインプットされてしまうものもありま

す。主体的に「聞く」「読む」こともありますが、外からの情報を自分の中に取り入れるインプットの作業にな

ります。一方、「話す」「書く」ことについては、自分のもっている知識や経験を、一定の練習や訓練を経て能

動的に外に伝えるアウトプットの作業になります。15年前の校内研究では、表現力を育成するために「話す」 

「書く」のアウトプットの重要性を教職員で確認し、推進しました。 

 私が一日の中で、意識、無意識関係なくこの「聞く」「読む」「話す」「書く」に費やす時間の割合を考えると

「聞く」４０％「読む」３０％「話す」２０％「書く」１０％くらいかなと思います。年齢や性別、性格や職

業、趣味によっても違いはあると思いますが、周りからの情報をインプットすることのほうが多いのではない

でしょうか。また、最近は、キーボード入力が主流になり、「書く」ことの割合はもっと低くなっているのかも

しれません。 

 小学校段階では、自分の中に様々な情報や知識をインプットすることの大切さ、漢字の書き取りや作文、計

算問題の習得のために「書くこと」の重要性があると思います。一方で、今後、変化の激しい新しい時代を生

きていくうえでICT機器を活用することのできる力を身に付けていく必要があります。学校や家庭、社会生活で

得た知識や技能、経験などの「インプット」したものを相手の気持ちや周りの状況を考えながらより良く表現

「アウトプット」していくことが大切です。 

 第六小学校でも学校の様々な場面で「インプット」と「アウトプット」を繰り返し練習する中で、相手の気

持ちや、時間や場所などの状況を自ら判断し、行動できる児童を育成できるよう、教職員一同努めてまいりま

す。                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

             おにぎりの日              ６/１２（金） 
六小では、食育の一環として各学期に１回「おにぎりの日」を予定しています。今回は、給食のおかずを具材にして、子どもたち一

人ひとりが自分で握ったおにぎりを食します。ご家庭で特別に準備していただくものはございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の生活目標 ～友達のことをよく知ろう～      生活指導部 
人は言葉や視線でつながっていきます。６月は、学校生活において欠かせない「友達」の存在をより意識した一か月にしてい
きます。どこか心が温かくなる「ふわふわ言葉」や心が傷いてしまう「ちくちく言葉」についてふれ、友達を大切にする何気ない言
動を振り返ることを通して、互いに思いやって気持ちよく学校生活が送れるようにしていきます。 
ご家庭でも人とかかわるときの言葉について、ぜひ話題にしてみてください。 

あいさつ運動・緑の羽根募金  ６/８（月）～ ６/１２（金） 
代表委員会が毎朝校門や昇降口に立ち、あいさつを行います。「自分から」、「相手を見て」、気持ちのよいあいさつを六小に

広げます。代表委員会を中心に「あいさつ」で HAPPYな六小をつくっていきます。 
また、緑の羽根募金の活動も同じ期間に行います。この募金は、緑化推進運動の一環として行い、毎年、代表委員会が中心と

なって活動しています。集められたお金は、緑化推進本部に送り、緑を増やすために役立てられています。校庭のたくさんの木々
や花々は、代々、六小の子どもたちが募金に協力し、還元されたものです。募金のお金は、落とさないように小袋に入れるなど工
夫をして持たせてください。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

https://rokusho.ms.mitaka.ed.jp 
 

６月号 
令和８年５月２９日 

校長  藤原 和彦 

「六小フェスティバル」 ６/２７（土） 
６月２７日(土)の学校公開日に六小フェスティバルを行います。「子どもたちが自分たちで作り上げるフェスティバル」 

HAPPY な六小を目指して、各クラスで出しものを考え、準備をすすめています。当日は、各教室工夫をこらしたお店が出店し六小を

活気付けます。保護者の皆様もぜひ足を運んでいただき、学校でのお子様の様子を見ていただきながら、六小フェスティバルを盛り上

げていただければと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ６月の主な行事予定 
授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 月 水泳指導始 クリーンプラザふじみ見学(４) 内科(６ふ) 学力テスト（２） 4 5 5 6 6 6 

2 火 OL朝会 六スポ② 5 5 6 6 6 6 

3 水 自然教室①(6) 面談(ふ)① 地域訪問① 4 4 4 4 4 6 

4 木 自然教室②(6) 面談(ふ)② 地域訪問② 学力テスト（３） 5 5 6 6 6 6 

5 金 
自然教室③(6) 面談(ふ)③ 地域訪問③ 

読み聞かせ(２・３) 未来塾(２・３) 花いっぱい運動(３) 
4 5 5 6 6 6 

6 土               

7 日               

8 月 安全指導 4 5 5 6 6 6 

9 火 OL朝会 選択交流(５) 5 5 6 6 6 6 

10 水 租税教室(６) 4 4 4 4 4 4 

11 木 歯科検診(全)  5 5 6 6 6 6 

12 金 教育実習終 未来塾(２・３) 安全マップフィールドワーク（４） おにぎりの日 4 5 5 6 6 6 

13 土               

14 日               

15 月   4 5 5 6 6 6 

16 火 【短縮５時間授業】OL朝会 委員会③６ｈ 5 5 5 5 5＋委 5＋委 

17 水 【短縮４時間授業】クラブ③５ｈ 4 4 4 4＋ク 4＋ク 4＋ク 

18 木 【短縮５時間授業】 5 5 ５ ５ ５ ５ 

19 金 遠足(ふ) 読み聞かせ(５・６)未来塾(２・３) 4 5 5 6 6 6 

20 土               

21 日               

22 月  4 5 5 6 6 6 

23 火 OL朝会 5 5 6 6 6 6 

24 水 校内研授業①(４年４組) 結核検診(該当者) 4 4 4 4 4 4 

25 木 避難訓練④ 六スポ③  5 5 6 6 6 6 

26 金 【通常５時間授業】学校公開①２～4h セーフティ教室 お琴教室(６) 4 5 5 5 5 5 

27 土 学校公開②(六フェス)1～3h 健康フォーラムⅠ4h 4 4 4 4 4 4 

28 日               

29 月 振替休業日             

30 火 OL朝会 薬物乱用防止教室（６） 5 5 6 6 6 6 

【学校公開について】 

６月２６日(金) …２～４時間目までの参観です。 

６月２７日(土) …８：５０～１１：１５の参観です。２年生以上の全クラスが出し物をします。 

【健康フォーラムについて】 

 今年度最初の健康フォーラムが２７日(土)に予定されています。詳しくは学校から配布される手紙でご確認く

ださい。 

【個人面談について】 

 ７月８日（水）から１４日（火）までの５日間、個人面談を実施いたします。期間中は、お子様の学校での学習

の様子や生活について、保護者の皆様とお話しできればと考えております。どうぞよろしくお願いいたします。 

なお、今年度より１学期末の保護者会は実施しないことといたしました。これまで保護者会でお伝えしていた

内容や全体へのお知らせにつきましては、別途、紙面にてお知らせいたします。ご理解とご協力のほど、よろし

くお願い申し上げます。 

※学校公開・個人面談につきましては、学校から配布される手紙で詳細をご確認ください。 

あいさつ運動・緑の羽根募金 

 



 

 

 
 
 

クリーンプラザ見学について 

社会「ごみ調べ」のご協力ありがとうございました。ご
み調べをしてみて気付いたことから、問いづくりを行い、
ごみのゆくえについて学んでいます。 
６月１日（月）にクリーンプラザふじみへ、社会科見学

に行き、さらに学びを深めていきます。 

安全マップ作り 

総合的な学習の時間に安全マップ作りを行うため、 
６月１２日（金）にフィールドワークに行きます。ボランティ
アの締め切りが１日（月）までになっていますので、ご協
力お願いいたします。 
 

 

 

 
水泳の学習について 

６月から水泳の学習が始まります。靴下や下着、水着を入れる

ビニール袋等にも記名をお願いいたします。一人で着替えや片

付け等ができるように、お子様と一緒に確認しておいてください。 

生活科「みずであそぼう」の学習について 

６、７月に生活科の学習で、プリンカップ、牛乳パック、ケチャッ

プ、肉や魚の発泡スチロールなどの空き容器を使用して学習を

します。ご家庭で保管しておいてください。よろしくお願いします。 

時間割について 

６月から木曜日が５時間授業になります。 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年    

 

 

 

２年 

 

 

 

学力テストについて 

６月４日（木）に学力テストを実施します。教科は、国

語・算数の２教科です。 

リコーダーのお手入れについて 

３年 

 

 

 

４年 

 

 

 

にじいろ  

学年からのお知らせ 

 
 

 

 

 

学力テストの実施について  

６月１日(月)に学力テストを実施します。教科は、国語・算数の２教

科です。 

生活科 野菜について 

生活科で、JA さんと三鷹の農家さんをゲストティーチャーに迎え、一

人ひとりが選んだ野菜の苗を植えました。これから毎日野菜が収穫で

きる日を心待ちにしながらお世話をしていくことと思います。野菜作り

をしていて、課題が見付かったときには、ご家族にインタビューをするこ

ともあるかもしれません。ご協力をお願いいたします。 

苗の代金は野菜によって異なりますので、代金を６月 5日（金）まで

に封筒に入れて持たせてください。よろしくお願いします。（封筒に貼り

付ける黄色い用紙を本日配布しました） 

２年 

 

 

 

 

 

音楽の学習でリコーダーを使い始

めています。リコーダー内を拭くため

のそうじ棒のご準備をお願いします。 

※ガーゼはリコーダーの中に入る薄いも
のをご用意ください。 

 

輪ゴム 

 

 

 
水泳学習  

６月から水泳学習が始まります。別紙でお知らせが配布されているので、必

要な物をご確認ください。 
 

自然教室   

６月３日～５日まで、自然教室に行ってきます。グループや役割を決めたり、

実行委員を中心に準備を進めたりと、忙しい日々の中頑張っています。「仲間

との絆を深めること」「自立・自律をすること」をめあてに、元気に活動してきま

す。自然教室から帰ってきた際には、ぜひお子さんから話をたくさん聞いてくだ

さい。 
 

学校公開  

６月２６日（金）に学校公開があります。各クラス、「お琴教室」の様子を１時

間公開する予定です。ぜひ、ご参観ください。 

６年 
 

 

 
暑さ対策、熱中症予防 

 ６月に入って、気温が上がってきました。子どもの安全な生活

のために、各ご家庭にご協力いただきたいです。 

①早寝、早起きをする。 ②登校前にも充分に水分補給する。 

③水筒を持参する。   

水泳指導も始まります。体調管理と合わせて、持ち物のご準

備もよろしくお願いいたします。 

６月後半の算数「合同な図形」 

 コンパス・分度器・三角定規を使用します。コンパスは、 

①ケースに入っていること ②ネジが調節されていること ③え

んぴつが折れていないこと等をご確認の上、ご準備ください。 

５年 

 

 

鯉のぼり 
５月５日は子どもの日ということで、毎年恒例の鯉のぼりを作成しました。一人一枚画用紙に自由に絵を描き、うろこの
形に切ったものをふじみ校舎の屋上のフェンスに貼りました。また、ビニールに色を塗り、鯉のぼりの顔と尻尾を作りました。
校舎の下から見上げると、大きな鯉が空を泳いでいるかのようでした。 

ふじみ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 26 日（火）に①上体起こし②反復横跳び③立ち幅跳び④ソフトボール投げの４種目を一斉に実施しました。

子どもたちが一生懸命に取り組む姿が見られました。昨年の記録を超え、「やったー！」と喜ぶ様子も見られました。他

の種目についても順次実施し、今後の子どもたちの体力の向上につなげていきたいと思います。 

ボランティアの皆様のおかげで、スムーズに計測を進めることができました。 
ご協力、ありがとうございました。 
 


