
８・９月の生活目標「規則正しい生活をしよう」               生活指導部 
約ひと月あった長い夏休みが終わり、学校ににぎやかな声が戻ってきました、子どもたちの声に耳を傾け、表情に目

をこらしてみると、この夏休みにしかできない経験をたくさんしてきたんだなと実感します。 

さて、今年の夏も猛暑が続きました。屋内と屋外の温度差で、体は知らず知らずのうちにダメージを受け疲れてしま

います。毎日を元気よく送るためにも、生活リズムを意識して過ごすことが大切です。睡眠を十分にとること、朝食をし

っかり食べることなど、ご家庭でもお子様の毎日が健康で楽しいものになるようご協力をお願いいたします。 

まだまだ暑い日が続きます。水分・塩分補給等、引き続き熱中症対策もしていきましょう。２学期も「HAPPY」な学校

生活になるよう教職員一同全力で取り組んでいきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

               

 

 

 

 

 

 

 
 

学校ならではの学び 
主幹教諭 宮戸 和哉 

 

38 日間の長い夏休みが終わりました。夏休みならではの様々な体験を通してまた少し大きくなった子どもたちと元気に出会

えたことをうれしく思います。今日から改めて 2学期のスタートです。学校ならではの学びをたっぷり体験し、さらに成長できる 2

学期になることを期待しています。 

この「学校ならでは」というものを考えるとき、ある講演会での講師からの問いを思い出すことがあります。それは「学校生活

で自分が成長を感じたときはどんな時ですか？」という問いです。ぜひ皆様も一度ご自身の体験を振り返ってから先を読み進め

ていただければと思います。私自身の体験を振り返ると、運動会の準備運動の代表を緊張しながらやったとき、部活動で仲間と

一緒に練習に打ち込んでいたとき・・・などが思い出されました。皆様はどうでしたでしょうか。 

その講師によると、授業だけではない行事での体験的な活動や日常での仲間とのかかわりに関するものを思い出す人が多

いようです。私の体験もまさに新しい挑戦によるドキドキや仲間とたくさん話し合って活動した体験でした。学校ならではのよさと

は勉強だけでなく、日々の生活や行事などでの「ドキドキする体験」と「仲間とのかかわり」も大切な価値なのだなと改めて感じ

た瞬間でした。 

このように考えると、これから始まる2学期はまさに「ドキドキする体験」と「仲間とのかかわり」にあふれる活動がたくさんあり

ます。10月の運動会、11月の音楽会、日々の学習でも学級の仲間とのかかわりがさらに深まります。また、六小ではそれぞれの

行事や日常の生活の中でも「children first」という学校経営方針の基、子どもたちの思いや考えを様々に生かした活動を行

っていきます。そのような環境の中で、ぜひ子どもたちには、このような「学校ならではの学び」ができるチャンスを生かしてたくさ

ん挑戦し、たくさん仲間とかかわってほしいです。しかし、その過程では、新しい挑戦への不安や仲間とぶつかることなどもある

かもしれません。そのような壁を乗り越えることも成長にとって大切な経験です。子どもたちの挑戦を周りの保護者や教師という

大人たちがともに支え、子どもたちにとって大人になっても覚えているような HAPPY な思い出がいっぱいの 2 学期にしていき

たいと思います。 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

８・９月号 
令和８年８月２５日 

連雀学園三鷹市立第六小学校 

校長  藤原 和彦 

六小ホームページURL：https://rokusho.ms.mitaka.ed.jp 

 



   授業時数 

日 曜 ８・９月行事予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

8/25 火 【4時間授業】 始業式 4 4 4 4 4 4 

26 水 【4時間授業】 給食始  安全指導 一中体験(6) 4 4 4 4 4 6 

27 木 【短縮4時間授業】 委員会⑤5h 計測(６) 4 4 4 4 4＋委 4＋委 

28 金 【5時間授業】 計測(5)  5 5 5 5 5 5 

29 土 親子夏祭り             

30 日               

31 月 【5時間授業】 計測(4) 5 5 5 5 5 5 

9/1 火 自然教室①（６） ＯＬ朝会 計測(３) 5 6 6 6 6 6 

2 水 自然教室②（６） 計測(２) 鷹教研(研究授業４年３組) 4 4 4 4 4 ６ 

3 木 自然教室③（６） 計測(１)   5 5 6 6 6 ６ 

4 金 
【５時間授業】学校公開①5h(道徳) 道徳地区公開講座6h 

計測(ふ) ※6年生は３時間目から登校 
5 5 5 5 5 ３ 

5 土 学校公開②1～3h 健康フォーラム 4h 4 4 4 4 4 4 

6 日               

7 月 振替休業日             

8 火 ＯＬ朝会 5 6 6 6 6 6 

9 水 【短縮4時間授業】クラブ⑤5h 安全指導 4 4 4 4＋ク 4＋ク 4＋ク 

10 木 ユニセフ集会 5 5 6 6 6 6 

11 金 ふじみ体験 未来塾(２・３) 5 5 5 6 6 6 

12 土               

13 日               

14 月  5 5 5 6 6 6 

15 火 ＯＬ朝会 5 6 6 6 6 6 

16 水 学園研(４年１組、６年１・３組研究授業) 4 4 4 4 4 4 

17 木 避難訓練⑥ 集会委員会集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

18 金 六スポ⑤ 花いっぱい運動（３） 未来塾(２・３)  5 5 5 6 6 6 

19 土               

20 日               

21 月 敬老の日             

22 火 国民の休日             

23 水 秋分の日             

24 木 【短縮5時間授業】 運動会集会 運動会係①6h 5 5 5 5 5 ５＋係 

25 金 読み聞かせ(１・４・ふ) 町探検（２） 未来塾(２・３)   5 5 5 6 6 6 

26 土               

27 日               

28 月 運動会特別時間割始 5 5 5 6 6 6 

29 火 ＯＬ朝会 5 6 6 6 6 6 

30 水 【短縮４時間授業】委員会⑥５ｈ 4 4 4 4 4＋委 4＋委 

あいさつ運動 

交通安全週間 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月学校公開 9/4(金)、5(土) 

４(金)、５(土)に学校公開を予定しています。４(金)の５時間目には全学級で「特別の教科 道徳」の授業を行います。

時間割や当日の案内など詳細につきましては、8/26(水)配布の資料をご確認ください。 

健康フォーラム vol.8 9/5(土) ※６月の学校公開中止から延期となった講演会です！ 

第８回保護者対象講演会のテーマは「子どもの自信の芽を育てよう～発達理解と学校生活～」です。（詳細は別紙参照。）

臨床発達心理士の三浦先生をお招きし、子どもたち一人ひとり異なる発達の特性に応じたかかわり方や学校生活のより

よい過ごし方について、ご講演いただきます。多くのご参加お待ちしています。 

一中体験 8/26(水) 

 連雀学園の６年生児童が一同に会し、中学校の先生による授業を体験します。国語、英語、数学、

理科、社会、体育、音楽、美術、技術、家庭から受けたい授業を選んで参加します。前半と後半で

２つの授業を受けることができます。I組に進学予定の児童は I組の授業を体験します。 

中学校生活への不安を取り除き、期待感を高めるとともに、連雀学園内の児童が交流を深めるこ

とを期待しています。 

運動会 10/17(土)                            体育的行事委員会 

今年度の運動会も児童の思いを汲み取って創り上げていきます。子どもたちの活躍をぜひ楽しみにしていてください。

実施の仕方や参観方法等の詳細につきましては、後日お便りを配布しますのでそちらをご確認ください。暑い中の練習

になります。水筒やタオル、必要であれば着替えを持たせてあげてください。ご協力よろしくお願いいたします。 

 10月 17日（土） 10月 18日（日） 10月 19日（月） 10月 20日（火） 

①17日予定通り実施 実施（弁当） 休業日 振替休業日 通常授業 

②17日雨天で中止 休業日 実施（弁当） 振替休業日 通常授業  

③17日・18日 

ともに雨天で中止 
休業日 

４時間授業 

（昼食なし） 
振替休業日 実施（給食） 

    

体 罰 ゼ ロ 宣 言 
本校では、東京都教育委員会からの「体罰ゼロ宣言」を受けて、下記のようなスローガンのもと、教職員で取り

組んでいます。 

『しない！させない！みのがさない！』 

２学期あいさつ運動・ユニセフ募金 9/14(月)～9/18(金)  

毎朝校門や昇降口に児童が立ち、元気に挨拶をします。１学期の「あいさつ運動」よりもパワーアップして、気

持ちのよい挨拶をすることを意識していきます。２学期は代表委員会に加えて、４年生から６年生の児童が一緒に

参加します。挨拶でみんなが HAPPYな学校を子どもたちがつくっていきます。 

また、ユニセフ募金の活動も同じ期間に行います。集められたお金はユニセフに送り、世界の子どもの命と健や

かな成長を守ることに役立てられます。配布したプリントを折りたたんで募金袋を作り、封をして持たせてくださ

い。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 



 

 

夏休みが終わり、長い２学期が始まります。９月の体験学習では今年もキッザニアに行きます。昨年からステップアップした体
験ができるようにしていきたいと思います。ほかにも運動会や音楽会など学校全体の行事があります。運動会は通常級の子ども
たちと一緒に協力して取り組むので、ふじみだけでは味わえない達成感を感じてほしいです。音楽会では、前回行った音楽会に
負けないくらい素晴らしい歌や演奏が魅せれるよう頑張って参りますのでお楽しみください。 

ふじみ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

  

 

     

  

 

 

  

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年からのお知らせ 

 

 

 

 

 

総合「食で SUNチャレ!」 

９月５日（土）に総合の学習の発表会を行います。夏休みに調べ

たことを今後の探求のために学級で発表していきます。保護者の

皆様も是非ご参観ください。 

運動会について 

９月から運動会練習が始まります。小物は学校で購入します。

衣装は、白Tシャツを染めたものを着ます。各ご家庭の方で白T

シャツのご用意をお願いします。(※綿１００％が染まりやすく、おす

すめです。体育着の上から着用することを考えて、サイズにゆとり

をもってください。)詳細については後日お知らせします。練習のあ

る日には必ず、水筒、汗拭きタオルを持たせていただくようにご協

力お願いいたします。 

 

 

 

 
☆２学期の時間割について 
２学期より、水曜日以外が５時間授業となります。 

☆算数について 
２学期より、算数少人数学習を始めます。学習のペースや内容によっ

て、クラスを３クラスに分けて学習します。 
☆教科書の配布について 
国語と算数の下巻は、１０月頃から使用する予定です。必要になりまし

たら連絡いたしますので、ご家庭で大切に保管をお願いいたします。 
☆運動会について 
９月から運動会練習が始まります。練習の日には水筒、汗拭きタオルを

持たせてください。衣装や小物については、後日お知らせいたします。 
☆音楽会について 
音楽会では、浴衣や甚兵衛を着用する予定です。ご家庭にない場合に

は、お知り合いに声を掛けていただければと思います。それでも難しい
場合には、担任に連絡帳でお知らせください。 
 

１年    

 

 

 

 

☆２学期の時間割について 

９/１より火曜日が６時間授業になります。各学級の時間割も変更します。日々
の連絡帳やクラスルームをご確認ください。 

☆教科書（国語・算数 下巻）の配布について 

国語は９月から、算数は１０月頃から使用する予定です。必要になりましたら連
絡いたしますので、ご家庭で大切に保管をお願いいたします。 

☆９月２５日（金）１・２校時 「もっとなかよし町たんけん」について 
１学期の学習を活かし、グループごとに行きたい場所へインタビューに出かけ
ます。保護者の皆様には、ボランティアのご協力をお願いいたします。また、校外

学習用の緑色のバンダナを学校で一括購入します。（6年生まで使用します）
詳細につきましては、９月に別紙を配布しますので、ご確認をお願いいたします。 
☆音楽会について 
音楽会では、衣装として発表の内容に合わせた服装をお願いする予定です。
特別に購入していただく必要のない範囲でご準備をお願いします。子どもたち
の担当楽器や曲が決まりましたら改めてお知らせいたします。よろしくお願いい

たします。 

２年 

 

 

 

３年 

 

 

 

 
 
４年生研究授業と下校時刻 

研究授業があるため、以下のクラスは当日の下校時刻が１４：４５へ変更となりま

す。ご承知おきください。 

４年３組：9月2日（水）５時間目 道徳授業 
４年１組：9月１６日（水）５時間目 図工授業 
 
総合「まちの安全のために」 夏の探究課題 発表会 
９月５日（土）に発表会を行います。夏休みに調べ学習をもとに自分の考えをまと
め、発表します。保護者の皆様も是非ご参観ください。 

 
音楽会 
 オーディションを経て、それぞれの楽器や合唱の練習が始まります。つきましては、
下記の衣装の準備にご協力お願いいたします。 
○無地の白いTシャツまたは長袖 
（襟の有無は問いません。小さなワンポイント程度まで可。）  
○黒または紺色のズボン・スカート 
○頭に巻けるサイズの手ぬぐい 

４年 

 

 

 

 

 

 

 

総合 HAPPY大作戦 

9月５日（土）１・２校時に総合の学習のプレゼン大会を行います。

夏休み調べたことや考えたことをもとに「みんなをウェルビーイングに

するためのHAPPY大作戦」のアイデアを一人一人がプレゼンしま

す。 “みんなをウェルビーイングにするための解決アイデア”につい

て一緒に考えていただけたら嬉しいです。 

運動会 
それぞれの役割を早々に決め、自分たちに何ができるのか考えて

運動会を創っていきます。※本番は、HEROTシャツ・体育着の短パ

ンで表現します。 
６年生研究授業と下校時刻 

研究授業があるため、以下のクラスは当日の下校時刻が１４：４５へ

変更となります。ご承知おきください。 

６年１組・３組  9月１６日（水）５時間目 算数授業 

 
 

６年 
         

 

 

総合民舞で！祭りで！BIG BANG 
 

９月５日（土）１・２校時に総合の学習の発表会を行います。 
１学期に学習計画を立て、夏休みに調べたことや考えたことを持
ち寄ります。日本の伝統文化、祭りや民舞に触れ、今後の学習や
運動会につなげていくことを考えています。是非ご参観ください。 

運動会  

総合的な学習の時間も活用しながら、子ども達と相談し、団体
演技の内容を現在、決めています。どんな演技になるか楽しみに
していてください♪ 
衣装は、黒いTシャツと体育着を着用しようと考えております。

Tシャツは「装飾して」音楽会でも着用しようと考えていますの
で、装飾してもよい無地のものをご準備いただけると幸いです。 

５年 


